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MUNICiPIO DE ABRANTES

Instalagdo de esplanada em estrutura
metalica com cobertura, de carater
amovivel, no Aquapolis — Margem Sul em
Abrantes

NOTAS:

A proposta deve ser elaborada, tendo em
conta o Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de
Marg¢o, o Decreto-Lei n® 178/2006, de 5
de Setembro, e demais legislagdo
aplicdvel.

A presente lista de medicbes, ndo
constitui uma descricdo das condi¢bes
em que os fornecimentos e trabalhos
deverdo ser executados, e deverdo ser
lidas em conjunto com as condigdes
técnicas especiais. Todos os artigos
incluem fornecimento e assentamento,
todos o0s acessérios e trabalhos
complementares conforme o projeto:
Pecas escritas e desenhadas, caderno de
encargos e condigbes técnicas especiais.
Todas as marcas referenciadas serdo do
"tipo" ou "equivalente".

- O presente caderno integra o mapa
com a descricdo e quantidades de
trabalho correspondentes as definicGes
do projeto de execugdo, e considerando
as orientagdes estabelecidas nas diversas
especialidades e respetivas pecas de
projeto.
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- Na descricdo dos articulados
consideram-se integrados o
fornecimento e aplicagGo de todos os
materiais, incluindo elementos acessorios
e auxiliares, bem como a utilizagdo e
mobilizagdo dos equipamentos e meios
apropriados, a montagem e
desmontagem de estaleiro, a adogdo dos
meios fisicos e humanos necessdrios a
execu¢do e acabamento de todos os
trabalhos descritos no presente mapa de
medicées e 0s  necessdrios  ao
cumprimento integral do objetivo da
empreitada correspondente.

- As caracteristicas dimensionais quando
ndo totalmente expressas no presente
caderno, serio as correspondentes as
definicbes estabelecidas nos elementos

de projeto e/ou pegas desenhadas

disponiveis.
- As medigées deverdo ser verificadas e
confirmadas pelos concorrentes,

consultando para tal os elementos
constituintes do projeto e deverdo
efetuar visita obrigatdria ao local da
empreitada a fim de se inteirarem
cabalmente das condigdes do local.

- Tratando-se este caderno de um mapa

resumo das quantidades de trabalho, os
respetivos totais resultam da medigdo
pormenorizada de cada um dos
trabalhos e intervengbes, constando de
mapas de cdlculo especificos e sequndo

medicdes efetuada tendo por base as

defini¢bes dos projetos.
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- As caracteristicas dos materiais,
elementos e processos de construgdo,
incluindo a respetiva medigdo, quando
ndo totalmente expressos no presente
caderno, respeitardo as indicagbes e
definicbes estabelecidas nos elementos
de projeto efou do contrato da
empreitada.

- As eventuais referencias a marcas, de
materiais, de produtos ou de
equipamentos, sGo apresentadas a titulo
meramente indicativo do nivel de
qualidade pretendido, devendo entender-
se como associadas ao termo "tipo ou
equivalente". Todos os trabalhos deverdo
ser realizados de acordo com o projeto
(pecas escritas e desenhadas).

- Todos os materiais, equipamentos e
restantes elementos construtivos a
entrar e aplicar em obra, presentes neste
mapa e contemplados nas restantes
pegas de projeto, deverdo ser objeto de
execugdo de amostras e/ou protétipos, e
s6 poderGo ser aplicados, apds
verificagcdo, andlise e aprovagcdo da
Fiscalizagdo, Dono de Obra ou seu
representante.

ESTALEIRO E
PREPARATORIOS

TRABALHOS

NOTA : Requer a aprovacdao prévia de
localizagdo do estaleiro pelo dono da
obra
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11

Montagem e Desmontagem de Estaleiro.
Na falta de estipulagdo contratual, o
empreiteiro tem a obrigacdo de realizar
todos os trabalhos que, por natureza, por
exigéncia legal ou segundo o uso
corrente, sejam considerados como
preparatorios ou acessérios a execugao
da obra, legislacdo em  vigor
nomeadamente o previsto no art.2. 3502
do Dec.-Lei n.2 18/08 de 29 lJaneiro,
designadamente: a) Trabalhos de
montagem, constru¢dao, manutengao,
desmontagem e demolicdo do estaleiro;
b) Trabalhos necessarios para garantir a
seguranga de todas as pessoas que
trabalhem na obra ou que circulem no
respetivo local, incluindo o pessoal dos
subempreiteiros e terceiros em geral,
para evitar danos nos prédios vizinhos e
para satisfazer os regulamentos de
seguranga, higiene e saude no trabalho e
de policia das vias publicas;

c) Trabalhos de restabelecimento, por
meio de obras provisdrias, de todas as
serviddes e serventias que seja
indispensavel alterar ou destruir para a
execucdao dos trabalhos e para evitar a
estagnacdo de aguas que 0s mesmos
possam originar;

d)Trabalhos de construcdo dos acessos ao
estaleiro e das serventias internas deste;
e) Fornecimento e utilizacdo de todo o
equipamento de apoio e servigos
indispensdvel a boa execucdo dos
trabalhos incluindo outros encargos do
empreiteiro estipulados nas cldusulas do
Caderno de Encargos.

Vg

1,00
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1.2

Implementagdo e cumprimento do plano
de seguranca e saude de acordo com a
respetiva legislagdo em vigor tendo em
conta: definicdo do projeto e condicGes
de envolvéncia (programacgdo da obra,
coordenagdo da seguranca em obra,
entre outros), analise de riscos e medidas
preventivas (trabalhos em obra e seus
elementos de apoio, gestao de seguranca
e saude no estaleiro, processos
construtivos, plano de trabalhos, riscos
especiais para os trabalhadores e
comunidade residente local entre outros)
e gestdo e organizacdo do estaleiro e
espaco publico circundante de acesso ao
estaleiro (redes técnicas provisdrias,
materiais e produtos com riscos
especiais, plano de implantacdo,

sinalizacdo e circulacdo, entre outros).

A%

1,00
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1.3

Execucdo de todos os trabalhos e
implementacdo das medidas previstas no
Plano de Prevengdo e Gestdo dos
Residuos de Construcdo e Demolicdo
(PPG), incluindo a recolha, triagem
(separacgdo dos residuos por tipologia de
materiais), licenciamento,
armazenamento temporario,
assegurando igualmente os RCD sao
mantidos na obra o menor tempo
possivel, bem como promogdo da
reutilizacdo de materiais e a incorporagao
de reciclados de RCD na obra, ou nos
casos que tal ndo seja possivel o seu
transporte e encaminhamento para
operador de gestdo licenciados, tendo
em vista a sua posterior utilizagdo,
valorizagdo ou eliminagdo por esta ordem
de prioridade, inclui ainda, todos os
custos inerentes ao registo, na Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA), dos
residuos produzidos no ambito da obra,
bem como de todas as taxas relativas a
gestdo e tratamento de residuos inertes
para depdsito em aterro.

Devera considerar-se ainda, no caso de
elementos construtivos e materiais a
demolir ou remover de fibrocimento com
base em amianto, acomodacao,
protecdo, selagem, transporte, analise e
verificagdo dos respetivos materiais em
laboratério credenciado, com emissdo de
relatério e plano de tratamento de
residuos adequado.

Vg

1,00
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1.4

1.5

N

Fornecimento e colocagdo em obra de
painel de informacdo, identificativo da
obra em chapa metdlica lacada e fixo a
prumos metalicos, provido de iluminagao
e localizado na entrada principal do
estaleiro, de acordo e com as pegas
desenhadas e escritas do procedimento,
onde conste a identificagdo da Obra, do
Dono da Obra, do Empreiteiro
Adjudicatdrio com mengdo do respetivo
alvara. Tudo de modo a salvaguardar a
legislagdo em vigor nomeadamente o
previsto no art.2. 3482 do Dec.-Lei n.?

18/08 de 29 de janeiro, na atual redacgdo.

Sinalizagdo tempordria dos trabalhos, de
acordo com os esquemas de trabalhos
fixos ou moveis, constantes do Manual
de Sinalizacdo Temporaria, Tomo Il de
1997 da JAE e nos termos do Decreto
Regulamentar n® 22-A/98, de 1 de
Outubro, com as alteragdes introduzidas
pelo Decreto-Regulamentar n2 41/2002,
de 20 de Agosto e pelo Decreto
Regulamentar n?2 13/2003, de 26 de
Junho, referente a sinalizagdo vertical,
horizontal e outros equipamentos
necessarios, incluindo fornecimento,
implantacdo e colocagdo.

ESTABILIDADE

Vg

Vg

1,00

1,00
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2.1

2.2

2.3

2.4

Execucdo de corte e remogdo de
pavimento em betdo poroso para
implementacdo de sapatas de betdo,
transporte dos produtos sobrantes a
vazadouro autorizado, ficando o fundo
regularizado pronto a receber os novos
trabalhos.

Escava¢do, com meios adequados, em
abertura de sapatas, incluindo remocgao
dos produtos escavados, regularizacdo e
compactagdo do fundo das mesmas,
todos os trabalhos complementares,
pronto.

Transporte a depdsito dos produtos
resultantes da escavagdao em abertura de
sapatas, com meios adequados, incluindo
carga e descarga dos mesmos, obtencdo
de camara de depdsito, todos os
trabalhos complementares, pronto a
funcionar.

Fornecimento e aplicacdo de betdo de
limpeza e nivelamento da base das
sapatas, com 10 cm de espessura, de
betdo, incluindo preparagao e
compactacdo do fundo da caixa e todos
0s trabalhos acessorios e
complementares necessdrios a boa
execucao da obra conforme
especificagbes técnicas e desenhos.

m2

m3

m3

m3

5,25

2,10

2,63

0,53




abrantes

municipio

Pr=

MUNICIPIO DE ABRANTES
INSTALAGCAO DE ESPLANADA EM ESTRUTURA METALICA
COM COBERTURA, DE CARATER AMOVIVEL, NO AQUAPOLIS
— MARGEM SUL EM ABRANTES

MAPAS DE QUANTIDADES DE TRABALHO

Art°

Descricao

un

Quant.

Preco
unitario

Valores

Parciais

Totais

2.5

2.6

Fornecimento e colocagdo em obra de
betdo armado normal, em sapatas,
incluindo transporte e cura de betéo,
com incorporagdo de hidréfugo e
fornecimento, colocagdo, carga e
descarga, desperdicios e empalmes e
elementos de montagem de armaduras
certificadas em aco A400 NR, em
fundagbes, incluindo cofragens e
escoramentos necessarios, bombagem e
vibracdo mecanica descofragem, dleo
descofrante, limpeza de cofragem e
todos os trabalhos acessérios e
complementares necessarios a boa
execugao da obra conforme
especificagles técnicas e desenhos.

Selagem de ligacdo entre sapata e pilar
metalico com tipo grout ou equivalente.

ESTRUTURA METALICA

m3

un

1,58

21,00
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3.1

3.2

3.3

4.1

Fornecimento e montagem de estrutura
metalica, qualidade de ago S275,
composta por perfis laminados a quente
em pilares e vigas, incluindo travamento
e contraventamento, ligagdes
aparafusadas com parafusos classe 8.8,
chapas de amarragdo a fundagao,
chumbadouro, e com o seguinte
esquema de tratamento - Decapagem ao
Grau SA 2% , Primario tipo Hempel
47200(100 um), ou equivalente e
Acabamento tipo Hempel Hempathane
55225(60 um), ou equivalente.

Fornecimento e montagem de madres de
cobertura em perfis informados a frio em
chapa de ago galvanizada, S220GD, 2220

Fornecimento e execugdo de platibanda
em chapa de 5 mm

COBERTURA EM PAINEL SANDWICH

Fornecimento e montagem de cobertura
em painel sandwich com isolamento em
poliuretano PUR lacado, com 1000mm de
largura e 40mm de espessura e
0,5/0,4Amm de espessura das chapas
exterior e interior, incluindo todos os
trabalhos e acessérios necessarios ao seu
perfeito funcionamento.

kg

kg

kg

m2

3.825,00

480,00

968,00

97,00

10
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4.2

4.3

5.1

5.2

(=2}

Fornecimento e montagem de caleiras
em chapa de ago galvanizadas, espessura
1,5mm, com desenvolvimento maximo de
1000mm, saidas de descarga (a definir),
cortes, soldaduras, fixacbes e todos os
trabalhos necessdrios para a sua perfeita
aplicagdo (ndo inclui tubos de queda).
NOTA: Chapa galvanizada sem
tratamento adicional

Fornecimento e montagem de remates
em chapa lacada, espessura 0,6mm,
incluindo fixacGes e todos os trabalhos
necessarios para a sua perfeita aplicagdo

PAVIMENTOS

Fornecimento e assentamento de
Pavimento em Soalho em Régua, tipo
Alveolar em Deck Compdsito, ref.
Chocolate - Cdeck - 140x24mm, ou
equivalente, com fixacdo visivel, com
parafusos ac¢o inox. Incluindo estrutura
de suporte e elevagao.

Fornecimento e aplicagdo de remate
perimetral da zona da ampliacdo, abaixo
da viga lintel, incluindo todos os
trabalhos e acessérios necessarios, de
modo a ocultar as fundagGes.

TETOS FALSOS E DIVISORIAS

ml

m2

m2

ml

25,00

24,00

101,20

24,65

11
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6.1

6.2

6.3

6.4

Fornecimento e aplicagdo de teto falso
em gesso tipo Decor Dial Escalonado
600x600, ou equivalente, incluindo
estrutura metalica de fixacdo suspensa,
perfis no remate do tetos com as
paredes, todos os acessoérios e trabalhos
necessarios ao seu perfeito
funcionamento.

Fornecimento e aplicagdo de teto em
placas de gesso cartonado hidréfugo em
instalacdo sanitaria, incluindo estrutura
metalica de fixagdo suspensa, perfis no
remate do tetos com as paredes, todos os
acessorios e trabalhos necessdrios ao seu
perfeito funcionamento.

Fornecimento e aplicacdo de divisdrias
em gesso cartonado, com duas placas de
gesso cartonado tipo Gyptec ou
equivalente incluindo estrutura metalica
de fixacdo, constituida por canais ,
montantes maestras e demais elementos
estruturais, 13 de rocha de isolamento no
interior, todos os acessorios e trabalhos
necessarios ao seu perfeito
funcionamento.

Fornecimento e aplicagdo de divisdrias
em gesso cartonado, com uma placa de
gesso cartonado tipo Gyptec ou
equivalente numa sé face, e 13 de rocha
no isolamento interior

VA0S

m2

m2

m2

m2

101,2

3,51

19,92

10,50

12
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7.1|Fornecimento e aplicagdo de vdos em
caixilharia de aluminio tipo BH série

7.1.1\V1 un 4,00

7.1.2\\V2 un 4,00

7.1.3|V3 un 4,00

7.1.4\V4 un 4,00

7.1.5|V5 un 2,00

7.1.6/V6 un 4,00

7.1.7\V7 un 2,00

7.1.8/V8 un 4,00

7.1.9|V9 un 3,00

7.1.10\V10 un 1,00
7.2|Fornecimento e aplicagdo de vao
acabado a fendlico, com 0,90m x 2,00m,
incluindo alteragbes em  estrutura
metalica da fachada do edificio, todos os
trabalhos e acessérios necessarios,

ficando pronto.
un 3,00

13
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7.3

7.4

7.4.1

7.4.2

7.5

7.6

Fornecimento e aplicagdo de vao
projetante, acabado a fendlico, com
1,85m x 1,00m incluindo alteragGes em
estrutura metalica da fachada do edificio,
todos os trabalhos e acessérios
necessarios, ficando pronto.

Fecho de vdos existentes, em fachada
fendlica, incluindo todos os trabalhos e
acessorios necessarios, ficando pronto.

Védo de uma folha

V3o de duas folhas

Fornecimento e aplicacdo de porta de
correr com 0,80x2,00 tipo CPL ou
equivalente, cor faia, incluindo todos os
trabalhos e acessorios necessarios,
ficando pronto.

Fornecimento e aplicagdo de balcdo em
"L", na base dos vdos projetantes, com
(1,85m+1,85m) x 0,35m em mogno
acabado a verniz bi-componente,
incluindo todos os trabalhos e acessérios
necessarios, ficando pronto.

REVESTIMENTOS

un

un

un

un

un

2,00

1,00

1,00

1,00

1,00

14



abrantes

municipio

Pr=

MUNICIPIO DE ABRANTES

INSTALAGCAO DE ESPLANADA EM ESTRUTURA METALICA
COM COBERTURA, DE CARATER AMOVIVEL, NO AQUAPOLIS
— MARGEM SUL EM ABRANTES

MAPAS DE QUANTIDADES DE TRABALHO

Art°

Descricao

un

Quant.

Preco
unitario

Valores

Parciais

Totais

8.1

8.2

8.3

Fornecimento e aplicagdo de azulejo
20x20 branco, em paredes da IS,
incluindo cimento cola de 12 qualidade,
betumagem das juntas com betume,
limpeza, todos os trabalhos e materiais
necessarios, ficando pronto.

Fornecimento e aplicagdo de mosaico
30x30 antiderrapante, cor a definir em
obra, em pavimentos da I.S., assente com
cimento cola de 12 qualidade apds prévia
preparagdao das superficies, betumagem
das juntas com betume, incluindo
remate de pavimento, limpeza, todos os
trabalhos e materiais necessarios,
ficando pronto.

Fornecimento e aplicagdo de pintura a
tinta plastica branca, em paredes e tetos,
com o minimo de 3 demados, incluindo
aplicagdo prévia de uma demdo de
primdrio acrilico regulador da absorgao,
todos materiais e trabalhos necessarios
ao seu perfeito acabamento.

LOICAS SANITARIAS

m2

m2

m2

20,25

3,70

60,00

15
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9.1

9.2

9.3

Fornecimento e assentamento de sanita
adaptada a mobilidade condicionada tipo
Sanitana série Mobil, ou equivalente,
tanque branco com mecanismo de
pulsor duplo, 3/6 litros, aro de sanita,
branco , incluindo  torneira de
seguranga, ligacGes a rede de esgotos e
de 4dguas, fixacGes, todos materiais e
trabalhos complementares, prontas a
funcionar.

Fornecimento e assentamento de urinol,
tipo Sanitana série PIK, ou equivalente,
branco, estrutura com cisterna em
parede, incluindo acessodrios, fixacdo,
torneira de segurancga, bichas de ligagdo,
ligacdo a rede de agua e de esgotos, e
respetivos dispositivos de seguranga,
todos os trabalhos complementares,
conforme especificagGes do fabricante e

do projeto, prontos a funcionar.

Fornecimento e assentamento de
lavatdrio mural tipo Sanitana série Mobil,
ou equivalente, branco, incluindo,
torneira, sifGes, vélvulas, ligacdes a rede
de 4daguas e esgotos, e respetivas
torneira, todos os acessorios necessarios,
conforme projeto, ensaios, de acordo o
fabricante e com o projeto, ficando
pronto a funcionar.

un

un

un

1,00

1,00

1,00
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MUNICIPIO DE ABRANTES

INSTALAGCAO DE ESPLANADA EM ESTRUTURA METALICA
COM COBERTURA, DE CARATER AMOVIVEL, NO AQUAPOLIS
— MARGEM SUL EM ABRANTES

MAPAS DE QUANTIDADES DE TRABALHO

Art°

Descricao

un

Quant.

Preco
unitario

Valores

Parciais

Totais

9.4

10

10.1

10.2

10.3

10.4

Fornecimento e aplicagdo de barra de
apoio reta de 60, em inox, tipo Sanitana
série Mobil, ou equivalente.

DRENAGEM PLUVIAL, RESIDUAL E
ABASTECIMENTO DE AGUAS

Fornecimento e aplicagdo de tubos de
queda de 4daguas pluviais, em FFD,
pintado, com descarga direta ao
pavimento, incluindo todos materiais e
trabalhos necessarios ao seu perfeito
funcionamento.

Fornecimento e execugdo de rede de
esgotos, na instalagdo sanitaria, incluindo
ligacdo a caixa de visita mais proxima,
todos materiais e trabalhos necessarios
ao seu perfeito funcionamento.

Fornecimento e execuc¢do de rede de
abastecimento de aguas, na instalagdo
sanitaria, incluindo ligacdo a rede
existente, no edificio, todos materiais e
trabalhos necessarios ao seu perfeito
funcionamento.

Fornecimento e aplicacdo de caixa de
visita, para encaminhamento da rede de
esgotos da I.S. a rede existente, incluindo
movimentos de terras, todos materiais e
trabalhos necessarios ao seu perfeito
funcionamento.

un

ml

Vg

vg

vg

2,00

14,00

1,00

1,00

1,00
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MUNICIPIO DE ABRANTES

INSTALAGCAO DE ESPLANADA EM ESTRUTURA METALICA
COM COBERTURA, DE CARATER AMOVIVEL, NO AQUAPOLIS
— MARGEM SUL EM ABRANTES

MAPAS DE QUANTIDADES DE TRABALHO

Valores
Arte Descrigcéao Un Quant. Pfe?‘.’
unitario
Parciais Totais
10.5|Reposicdo  de  pavimento exterior,
removido para a execugdo das ligagdes da
rede de esgotos, incluindo movimentos
de terras, todos materiais e trabalhos
necessarios ao seu perfeito
funcionamento.
vg 1,00
11 INSTALACOES ELETRICAS
11.1|Tubagem
11.1.1|vd 20 ml 550,00
11.1.2|vd 25 ml 120,00
11.2|Cabelagem
11.2.1|Fxg 2x1,5 ml 77,00
11.2.2|Fxg 3g1,5 ml 550,00
11.2.3|Fxg 3g2,5 ml 110,00
11.3|lluminagdo
11.3.1|Painel 60*60 tipo Opple ou equivalente.
un 16,00
11.3.2|Plafond de teto com detetor de
movimento incorporado tipo Opple ou
equivalente. un 1,00
11.3.3|Luminaria de emergéncia permanente
un 4,00
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MUNICIPIO DE ABRANTES

INSTALAGCAO DE ESPLANADA EM ESTRUTURA METALICA
COM COBERTURA, DE CARATER AMOVIVEL, NO AQUAPOLIS
— MARGEM SUL EM ABRANTES

MAPAS DE QUANTIDADES DE TRABALHO

Valores
Arte Descrigcéao Un Quant. Pfe?‘.’
unitario
Parciais Totais

11.4|Aparelhagem
11.4.1|Tomada parede un 1,00
11.4.2|Tomada de pavimento un 4,00
11.4.3|Kit chamada de emergéncia un 1,00

11.5|Quadro elétrico
11.5.1|Reformulacdo do quadro existente de

forma a instalar os novos circuitos.
vg 1,00
12 DIVERSOS
12.1|Limpeza final do edificio un 1,00

19



